
 
PRAWO SOCIALNE W TRANSPORCIE DROGOWYM 

Rozporządzenie (WE) nr 561/2006, dyrektywa 2006/22/WE, rozporządzenie (EWG) nr 
3821/85 

 
WYTYCZNA NR 3 

 
 
 
Kwestia: Nakaz przerwania dziennego lub tygodniowego odpoczynku bądź przerwy w celu 
przestawienia pojazdu na terenie terminalu, na parkingu lub w strefie przygranicznej. 
Artykuł: 4 lit. d) i f) rozporządzenia (WE) nr 561/2006 
Podejście, jakie należy zastosować: Zasadniczo w trakcie dziennego lub tygodniowego 
odpoczynku kierowca powinien mieć możliwość swobodnego dysponowania swoim czasem i 
nie powinien mieć obowiązku pozostawania w zasięgu swojego pojazdu.  
W zasadzie przerwanie dziennego lub tygodniowego odpoczynku bądź przerwy stanowi 
naruszenie przepisów (chyba, że ma zastosowanie „przypadek promu lub pociągu” (art. 9 ust. 
1). Jednak na terenie terminalu lub na parkingu może zdarzyć się nagła nieprzewidziana 
sytuacja lub nagła potrzeba wymagające przestawienia pojazdu.  
Na terenie terminalu zazwyczaj jest kierowca (pracownik terminalu), który w razie 
konieczności może przestawić pojazd. Jeśli nie ma takiego pracownika, a przestawienie 
pojazdu jest nieuniknione ze względu na nadzwyczajne okoliczności, kierowca może 
przerwać swój odpoczynek jedynie na polecenie właściwego organu lub pracownika 
terminalu, upoważnionych do wydawania poleceń dotyczących przestawienia pojazdu.  
W pozostałych miejscach (np. na parkingu, na przejściach granicznych i w razie nagłej 
potrzeby), jeśli występują obiektywne nagłe przyczyny, w związku z którymi pojazd musi 
zostać przestawiony lub jeśli policja lub inna władza (np.: strażak, organy administracji 
drogowej, celnik, itp.) wydadzą polecenie przestawienia pojazdu, kierowca musi przerwać 
swój odpoczynek lub przerwę na kilka minut i w takim przypadku nie powinien być ścigany 
za złamanie przepisów.  
Jeśli pojawi się taka konieczność, organy kontrolne państw członkowskich muszą zastosować 
pewną tolerancję oceniając indywidualne przypadki.   
Każdy przypadek przerwania odpoczynku lub przerwy musi zostać ręcznie zarejestrowany 
przez kierowcę oraz, w razie możliwości, potwierdzony przez właściwy organ, który wydał 
kierowcy polecenie przestawienia pojazdu.  

 


