PRAVNE PREDPISY V SOCIALNEJ OBLASTI TYKAJUCE SA CESTNEJ DOPRAVY
nariadenie (ES) ¢ 561/2006, smernica 2006/22/ES, nariadenie (EU) ¢ 165/2014

USMERNENIE 7

Téma: Vyznam pojmu ,.kazdych 24 hodin*
Clanok: 8 ods. 2 a 5 nariadenia (ES) ¢. 561/2006
Postup, ktory treba dodrziavat’:

V sulade s ¢lankom 8 0ds. 2 nariadenia sa v priebehu kazdych 24 hodin po ukonceni
predchadzajucej doby odpocinku (pravidelného alebo skrateného denného alebo tyzdenného
odpocinku) musi ¢erpat’ nova doba denného odpocinku. Nasledujiica 24-hodinova doba sa
zacina od konca Cerpania doby kvalifikovan¢ho denného alebo tyzdenného odpocinku. Pojem
»kvalifikovany* odpocinok je potrebné chapat’ ako dobu odpocinku, pocas ktorej sa dosiahne
splnenie zakonnej minimalnej dizky v dobe 24 hodin po konci predchadzajlceho
kvalifikovaného odpocinku. Tento kvalifikovany odpocinok sa moze skoncit’ aj neskor ako 24
hodin po konci predchadzajuceho odpocinku, ak je jeho celkové trvanie dlhSie ako minimum
pozadované v pravnych predpisoch.

Organy presadzovania prava by pri zistovani, ¢i sa dodrzali ustanovenia o dennom case
odpocinku, mali preskamat’ v§etky 24-hodinové doby nasledujlce po kvalifikovanom dennom
alebo tyzdennom odpocinku.

V pripadoch, ked” organy presadzovania prava narazia na doby Cinnosti nasledujiuce po dobe
kvalifikovaného denného alebo tyzdenného odpocinku, pocas ktorych vodi¢i nesplnia dobu
kvalifikovaného denného odpocinku, odporaca sa, aby organy presadzovania prava:

1. rozdelili uvedené doby cinnosti do po sebe nasledujucich 24-hodinovych dob pocnuc
koncom posledného kvalifikované denného alebo tyzdenného odpocinku

a

2. uplatnili pravidla tykajice sa doby denného odpocinku na kazda z tychto referenénych 24-
hodinovych dob.

Ak koniec takejto 24-hodinovej doby spada do doby prebiehajiiceho odpocinku, ktory nie je
kvalifikovanym odpo¢inkom, pretoze jeho zakonna minimélna dizka nebola splnend v 24-
hodinovej dobe, ale ktory presahuje do nasledujucej 24-hodinovej doby a dosahuje minimalne
pozadované trvanie niekedy neskor, potom sa nasledujtica 24-hodinova doba za¢ne pocitat’ od
okamihu, ked’ vodi¢ ukon¢i svoju dobu odpocinku s celkovym trvanim aspon 9 resp.11 hodin
alebo viac a obnovi svoju dennd pracovnu dobu.

Ak sa zisti doba kvalifikovaného denného alebo tyzdenného odpocinku, postudenie d’alsej 24-
hodinovej doby sa za¢ina na konci doby tohto vycéerpaného kvalifikovaného denného alebo
tyzdenného odpocinku (od konca prislusnej doby odpocinku, ak sa odpocinok v skutoc¢nosti
cerpa dlhSie nez minimalny pozadovany cas).

Tato metdda vypoctu by organom presadzovania prava mala umoznit’ identifikaciu a postih
vSetkych poruSeni ustanoveni o dennom odpocinku, ku ktorym doslo v kazdej 24-hodinovej
dobe.

Analogickd metdda vypoctu by sa mala uplatiovat’ na vodi¢ov podielajucich sa na vedeni
vozidla viacerymi osobami a referencnd 24-hodinovd doba by mala byt nahradena 30-
hodinovou dobou, ako je uvedené v ¢lanku 8 ods. 5 nariadenia.
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Priklad 1:
00.00 24.00

24-hodinova doba 24-hodinova doba

Tyzdenny odpocinok

1 porusenie denného odpocinku

Podl'a Usmernenia 7: V pripadoch, ked’ organy presadzovania prava narazia na doby ¢innosti nasledujice po dobe kvalifikovaného denného alebo
tyZzdenného odpocinku, pocas ktorych vodic¢i nesplnia dobu kvalifikovaného denného odpocinku, odportca sa, aby organy presadzovania prava:

1. rozdelili uvedené doby ¢innosti do po sebe nasledujucich 24-hodinovych dob poc¢nic koncom posledného kvalifikované denného alebo tyzdenného
odpocinku

a

2. uplatnili pravidla tykajuce sa doby denného odpocinku na kazdu z tychto referenénych 24-hodinovych dob.

Nové 24-hodinové doba sa za¢ina o 24.00
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Priklad 2:
00.00 24.00 3.00

TyZdenny odpocinok 3h 4h 45 min| 4 h30min 5h 45 min 2h 4h 3h

24-hodinova doba 24-hodinovéa doba

1 porusenie denného odpocinku

Podl'a Usmernenia 7: V pripadoch, ked” organy presadzovania prava narazia na doby ¢innosti nasledujuce po dobe kvalifikovaného denného alebo
tyzdenného odpocinku, pocas ktorych vodici nesplnia dobu kvalifikovaného denného odpoc¢inku, odporuca sa, aby organy presadzovania prava:

1. rozdelili uvedené doby ¢innosti do po sebe nasledujucich 24-hodinovych dob poc¢nuc koncom posledného kvalifikované denného alebo tyzdenného
odpocinku

a

2. uplatnili pravidla tykajuce sa doby denného odpocinku na kazdu z tychto referenénych 24-hodinovych dob.

Koniec 24-hodinovej doby spada do doby prebichajuceho odpoginku, ktory nie je kvalifikovanym odpo&inkom, ked’ze jeho zdkonna minimalna dizka nebola
splnend v 24-hodinovej dobe. Takisto nie je dennym odpocinkom poZzadovaného trvania. Na tento el sa nova 24-hodinova doba zaéina o 24.00
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Priklad 3:
00.00

24.00 3.00

24-hodinova doba 24-hod. doba

<€ > €

1 porusenie denného odpocinku

Podl'a Usmernenia 7: Koniec 24-hodinovej doby spada do doby prebichajiceho odpocinku, ktory nie je kvalifikovanym odpocinkom, ked’Zze jeho zakonna
minimalna dizka nebola splnena v 24-hodinovej dobe, ale ktory presahuje do nasledujucej 24-hodinovej doby a dosahuje minimélne pozadované trvanie
niekedy neskér, potom sa nasledujlca 24-hodinova doba za¢ne pocitat’ od okamihu, ked’ vodi¢ ukonéi svoju dobu odpocinku s celkovym trvanim aspon 9
resp. 11 hodin alebo viac a obnovi svoju dennti pracovntt dobu. Na tento ucel sa nova 24-hodinova doba zacina 0 3.00.
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Priklad 4:

00.00 24.00 24.00 3.00 24.00

I EMIER BIM @ RIE @A BB B B & E

Tyzd. 4h 4h 4h 30/4h 4h 4h 4h 4h
odpoc. 130min |1h |30 min |8h 30 min |1 h|mi 8h 8h 3h|{30min [1h|8h 1h|30min|5h 2h [30min |11h

24-hodinova doba 24-hodinova doba 24-hodinova doba 24-hodinova doba

1 porusenie denného odpocinku 1 porusenie denného odpocinku 1 porusenie denného odpocinku 0 poruseni denného oidpo(:inku
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Priklad 5: Vedenie vozidla viacerymi osobami

BEE

Tyzdenny 4h 4h 4h 4h
odpocinok i1 h {30 min

30-hodinova doba 30-hodinova doba

d& B & 2

30-hodinova doba

O

7h 1h |4h30

>

1 porusenie denného odpocinku

n ¢as jazdy (jeden vodic)

@ Cas jazdy (vedenie vozidla viacerymi osobami)

0 poruseni denného odpocinku

1 porusenie denného odpocinku

6h30

©

4 h
30 min

Uvedené priklady sltizia vyluéne na ilustraciu toho, ako mozno zistit’ porusenie ustanoveni o dennom odpocdinku na zaklade referen¢nej 24-hodinovej

doby.



